Nyomtatva: 2021.10.25. 12:02:09 Korcsoport: Fels6tagozatos iskolas EI6allit6: Forraspont Gasztro Kift.

Altalanos Iskolas Normal Etlap

Etlap

2021. november 1 - 2021. november 7

2021.11.02 2021.11.03 2021.11.04 2021.11.05
Kedd Szerda Csutortok Péntek
Fokhagymakrémleves piritott Tavaszi zoldsegleves eperlevellel.ss, Legényfog6 levesr, Di6s metéltis Magyaros karalabéleves kiskagyléval s,
kenyerkockaval:s, Cukkinis csirkeragu, Natuar csirkemell szelet, Meggymartasy, Kapros tokfézeléki., Sertésfasirts
Parolt rizs arpagyénggyel: S6s burgonya

A vaéltoztatas jogat fenntartjuk!

MealPlanner / Tex and Co Network Kft. www.texandco.hu

Allergének:

1. Glutént tartalmazé6 gabona 8. Diofélék

2. Rakfélék és azokbol késziilt termékek 9. Zeller és abbdl készilt termékek

3. Tojas és abbol késziilt termékek 10. Mustar és abbol készilt termékek

4. Halak és azokbol készult termékek 11. Szezdmmag és abbdl késziilt termékek
5. Foldimogyoro és abbdl készilt termékek  12. Kén-dioxid

6. Szbjabab és abbol készlt termékek 13. Puhatestiek

7. Tej és abbdl késziilt termékek 14. Csillagfurt




Nyomtatva: 2021.10.25. 12:02:10 Korcsoport: Fels6tagozatos iskolas EI6allit6: Forraspont Gasztro Kift.

Altalanos Iskolas Normal Etlap

Etlap

2021. november 8 - 2021. november 14

2021.11.08
Hétfo

2021.11.09
Kedd

2021.11.10

Szerda

2021.11.11

Csutortok

2021.11.12
Péntek

Zoldfaszeres paradicsomleves
kolessels, Halfilé sokmagos

Zoldséges csirkehusleves
eperleveéllel.ss, Kelkdposzta

Zdldbableves magyarosan,
Silt csirkecomb file pecsenye

Csicseribors6-gulyass,
Tejbegriz rozspehellyel kakad

Zabgaluska levess, Paprikas
burgonya kolbasszal, Csemege

bundabanis.zsn, Z6ldséges fézelék (gm, tm), Majorannas szaftban, Rizibizi, Céklasalata szoérattai uborka, félbarna kenyére
parolt rizs hajdinaval sertéstokany

A vaéltoztatas jogat fenntartjuk! Allergének:
1. Glutént tartalmazé6 gabona 8. Diofélék
2. Rakfélék és azokbol késziilt termékek 9. Zeller és abbdl készilt termékek
3. Tojas és abbol késziilt termékek 10. Mustar és abbol készilt termékek
4. Halak és azokbol készult termékek 11. Szezdmmag és abbdl késziilt termékek
5. Foldimogyoro és abbdl készilt termékek  12. Kén-dioxid
6. Szbjabab és abbol készlt termékek 13. Puhatestiek

MealPlanner / Tex and Co Network Kft. www.texandco.hu 7. Tej és abbdl késziilt termékek 14. Csillagfurt




Nyomtatva: 2021.10.25. 12:02:10 Korcsoport: Fels6tagozatos iskolas EI6allit6: Forraspont Gasztro Kift.

Altalanos Iskolas Normal Etlap

Etlap

2021. november 15 - 2021. november 21

2021.11.15
Hétfo

2021.11.16
Kedd

2021.11.17

Szerda

2021.11.18

Csutortok

2021.11.19
Péntek

Husleves kiskagyléval. s,
Parajfdozelék (gm, tm),
Tojaslepény sajttals-

Almaleves:, Csirketokany
Budapest médra, Parolt rizs

arpagyonggyel:

Zoldborsdleves eperlevellel.s,
Bakonyi sertésszelet;,
Petrezselymes burgonyai:

Tarkonyos pulykaraguleves-,
Bolognai rakott fusilliz sz

Thai z6ldségleves
rizstésztavals, Rakott karfiol
zabpehellyel

A vaéltoztatas jogat fenntartjuk!

MealPlanner / Tex and Co Network Kft. www.texandco.hu

Allergének:

~NOOhWNE

. Glutént tartalmazé6 gabona

. Rakfélék és azokbol késziilt termékek

. Tojas és abbol késziilt termékek

. Halak és azokbdl késziilt termékek

. Foldimogyor6 és abbdl késziilt termékek
. Szbjabab és abbol késziilt termékek

. Tej és abbhdl késziilt termékek

8. Di6félék

9. Zeller és abbol készilt termékek

10. Mustar és abbol készilt termékek

11. Szezdmmag és abbdl késziilt termékek
12. Kén-dioxid

13. Puhatestiek

14. Csillagfurt




Nyomtatva: 2021.10.25. 12:02:10 Korcsoport: Fels6tagozatos iskolas EI6allit6: Forraspont Gasztro Kift.

Altalanos Iskolas Normal Etlap

Etlap

2021. november 22 - 2021. november 28

2021.11.22
Hétfo

2021.11.23
Kedd

2021.11.24

Szerda

2021.11.25

Csutortok

2021.11.26
Péntek

Brokkolikrémleves (gm, tm)s,
Sajtos piritdsis7, Tarhonyas his

Csontleves zoldsegekkel
cérnametélttel.s, Paradicsomos

Karfiolleves sargarépéaval (fp),
Halfilé sokmagos

Alféldi gulyasleves
z6ldségekkel, Makos guba

Majgaluskalevess, Sutdtokos
csirkeragu, Parolt rizs

csirkébdl.s, Céklasalata kaposztafézeléks, Sertés silt bundaban:s.zsu, Hagymas tort kocka vaniliavalisez, félbarna hajdinaval
(lapocka) burgonya kenyéris

A vaéltoztatas jogat fenntartjuk! Allergének:
1. Glutént tartalmazé6 gabona 8. Diofélék
2. Rakfélék és azokbol késziilt termékek 9. Zeller és abbdl készilt termékek
3. Tojas és abbol késziilt termékek 10. Mustar és abbol készilt termékek
4. Halak és azokbol készult termékek 11. Szezdmmag és abbdl késziilt termékek
5. Foldimogyoro és abbdl készilt termékek  12. Kén-dioxid
6. Szbjabab és abbol készlt termékek 13. Puhatestiek

MealPlanner / Tex and Co Network Kft. www.texandco.hu 7. Tej és abbdl késziilt termékek 14. Csillagfurt




Nyomtatva: 2021.10.25. 12:02:11 Korcsoport: FelsGtagozatos iskolas Eldallitd: Forraspont Gasztro Kift.

Altalanos Iskolas Normal Etlap

Etlap

2021. november 29 - 2021. december 3

2021.11.29 2021.11.30 2021.12.01 2021.12.02 2021.12.03
Hétfo Kedd Szerda Csutortok Péntek
Pulykahusleves zoldségekkel Gombakrémleves,
csigatésztaval.s, Kolozsvari Levesgyongyis7, Vadas
rakott kelkaposzta csirkébdl, pulykatokanyz., Spagetti:
. e —-_ )
A vaéltoztatas jogat fenntartjuk! Allergének:
1. Glutént tartalmazé6 gabona 8. Diofélék
2. Rakfélék és azokbol késziilt termékek 9. Zeller és abbdl készilt termékek
3. Tojas és abbol késziilt termékek 10. Mustar és abbol készilt termékek
4. Halak és azokbol készult termékek 11. Szezdmmag és abbdl késziilt termékek
5. Foldimogyoro és abbdl készilt termékek  12. Kén-dioxid
6. Szbjabab és abbol készlt termékek 13. Puhatestiek
MealPlanner / Tex and Co Network Kft. www.texandco.hu 7. Tej és abbdl késziilt termékek 14. Csillagfurt




